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v Vayadhamma sankhàrà, appamàadena 
sampadetha. 


o8 11 ES XE Jd Jun 25s ^ TS BIA SEE DG o 
Decay is inherent in all component things. 
Work out your salvation with diligence! 


Ww SETA: 
Jl. 89 20H. > GROS 08S ^ 
But do strive diligently, and quickly seek out 


Namo Tassa Bhagavato Arahato Samma 


A dassa. With the light of Bion destroy the 
BR Gp IRES ` BRRR 2809 darkness of A 
SRE ^ FSER ° 
Refuge in the Buddha, Arhat, Supreme gi E $^ 
Enlightenment. 
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"VI. bp 佛 E 陀 多 的 4 智慧 和 


What! Buddha's Wisdom 


WU FHA 
pem EASEXE! 


Seems, everyone... enjoy published! 


BA QOO: 
Has, himself... super views. 


(3 » J 
Bp apeo E a M 


Seems everyone... have, better than Buddha's 
wisdom! 


JE KHIR 
佛陀 教 法 ,是 什么 .3? 


However, what is... "the original teachings of 
Buddha?" 


Ub 25644 Ce ikipaa) [844] 


XE RERAÉR S M 
te, A ARBRES ， 
SP 2SURES [61 A RAR o 


Do not know, not understand, and no time to 
understand. 


Ens * Ti ISP CE — — 


Because they are... 


ICIS : Boe: 
Ü BEAD S Bree EM 


Busy with their own... "I know, I see... ?" 


DOC E 9og/ 


第 70 页 X245 4 


— DX EA 
— 5$ IR N AK. Tisarana / Three Refuges 


Buddham saranam gacchami, 


X KRKI HPE ; 
I refuge in the Buddha; 


Abhabbo parihanaya nibbanasseva! 


"RAS RRR! 


Nibbana, no recession! 


Dhammam saranam gacchàmi, 
Yr $EORTX———1E;518 ; 


I refuge in the Dhamma; 
Hiri ottappa sampanno! 


REIHER! 


Be ashamed and reflection! 


R 25644 Ce 法 师 的 信行 笔记 》 


Sangham saranam gacchàmi, 


A KERREN ; 
I refuge in the Sangha; 


Sikkhaya tibba garavo! 


热心 ， 兽 敬 学 ! 
Ardent to learning respectfully! 


NC. ze e 
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~ = ^S 
JA ÉR IR SE Meditation Hall Chapter 


TN 法 ép 的 修 f J 记 gk Mind Master's Meditation Quotations 


BAIDXC P S SREERH (Telegram) “ 原始 佛法 讲座 ， 
请 先 伦 过 但 下 载 : Bhttpsz/telegram.org/dl 
邀请 连结 : 
(Vcittamaster 
诸 行 扰 党 ! 诸 行 是 匣 | 诸 法 无 我 | 

(GN EDIS TEk Mind Master's Meditation Quotations} 
https:/t.me/joinchat/VYjbHStagt3uFtgu 


《彼岸 道 品 Parayanavagga — 9) 
https:/t.me/joinchat/'Gb 906BHvI8SxYzQ9 
Q fEXBPERSSIS ess S57 VR EREEEXZINESE SEES! (Sap 58) 
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【原始 佛法 ] BJ S A Original Buddhism's Meditator Life 
https:/t.me/joinchat/WEHtWvFcVlouUsLe 


【原始 佛法 】 的 黄金 时 代 Original Buddhism's Golden Age 
https:/t.me/joinchat/UZEEzo9XPfgJdah6 
N (ENH 


THER ^ ARH FSER 


Namo Tassa Bhagavato Vesp Samma Sambuddhassa 


AE! RUD ! ARS ! 两 无 戒 ! 


— {Æ 2564.320 (K) 17T 一 一 


https://t.me/mmmq2564/256 
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N = 
BB BIEIGGIB-IB 
CS ik P8915 65 X rid &) 0$ 2563 5 24 25 a 


The Wisdom of Original Buddha's Teachings 


DO bI) (C3 ÉE 了 
也 就 是 论 : ERGee 
是 在 江 意 识 的 层次 进行 的 | 


但 要 到 过 江 意 识 的 届 次 ; 
Ip 2B 75233 3 E SS DUO J UA e o 


JON 


- Æ 25632.25 (=) 127755 一 一 


https://t.me/mmmq2 564/255 
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phe, OR 

jim 1/73 YT Ex 

CT ew GO VO GE) RR) | AER 

$i m (ERM) HEER | AREL 

oa 44g] ; 

KRY | 1R 

2 zs eR xg sg 


PX. £e E 4056 Bobo a-spx 


ELI $ AS 

P £ÉS5 zxqERS MRTA [zd 
TS. ke |. ES PM 
ALEAK ` dade 


E > |4% a E p » fane. Ec 4 sH 八 正道 
EAE We ECT 
RIP CZ ALR pa n 


VETI gyrum JUR | 不 再 "T 


E ^. 1 RPE A rye az gen Ee 5 740 aate ek) 
Aum EM & idR ve sd E E E- 


Lg P ni = 11 + | &t 4 i 四 tA $9. 31 a 


= Ta * j: uk HERE AUR , 


up pre a E 4n 
E 
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以下， 是 关於 意 识 心 、 江 意识 和 与 内 萄 的 编 整 理 : ) 


Xa 是 因 局 有 “意识 心 ” 3 mSS 拾 去 \ 常 见 ” 有 两 种 3 
所 以 才 萤 有 Ves BUE | [—J 8157. x4. Cep EE 
[—] Si$Sz "EX" BJSSES e 


不 是 要 用 wEERIÁ KAR [—3À 而 且 ， 和 后 者 《〈“ 目 我 : 也 叫 我 二 ) 是 建立 
ED] e EAA (ES: 也 叫 身 心 现象 ) DE 


上 的 | 
是 要 用 “总 识 心 ” 
AR [ZHE] 69 “HUMER BRZ: UE»: SER RA (BAUER 
T ANES o EUIS ERU "Eu" TIRES. —9 


ER CERRO 对 身心 的 “ 单 N 
£g" & " 


—  fRJB. 2562.55 (四 ) 修行 语 稣 一 一 


< AE 2553.3.5 (eu) ff$2T8&$€ ——— 
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OY 要 破除 对 “身心 ”的 常见 3 
必 先 破除 峙 呼吸 的 “常见 | 


C ESEREIUPURSJ "ga" 7 
IDA “RAER” BIFA ! 


— {Æ 2563.3.5 (四 ) 17T 一 一 
Œ Œ + 


-& 要 内 观 “ 和 刹那 生 沽 ”的 呼吸 ? 2 
必 先 把 意念 安 住 在 呼吸 不 动摇 ! ~ 


— — TRIB. 2563.3.5 (四 ) 修行 语 鱼 一 一 


9 原始 佛法 的 重修 原理 S 
是 以 有明,」 《的 意识 心 ) 逐 潮 取代 《外 即 依 除 ) "WA (By ERE ! 


当 ARA, (意识 心 的 智慧 ) 完全 取代 [无 明 ， (BAROR BA) 之 时 …… 
也 就 是 一 一 禅 修 者 完全 的 解 腕 、 智 慧 ， 获 得 圆满 成 熟 之 时 ! 一 全 


一 一 E 2563.325 (=) 修行 语 铎 一 一 


出 出 出 
LIGARSE? D 
Ajaks 


罕 目 己 的 前 五 根 ， ERRETO 。 ~% 


(JB 2563.4.8 (=) 修行 语 稣 一 一 
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vs | RERE 的 解释 D 


0 xx ,: 
BARDS EAA” PRRP ; 三 学 VS. 三 毒 三 法 印 VS. ZRA, 


sf med RUM Neon B 

O ^O: Jd aha LL. o 
BERBUS RAUS GNüRAEE S 0 i OEL a a 
: ——— | f— | 

| i E 
XS ak d e 
EB X SEE UuET I 2 

可 以 定名 一 名 : | 
BaD EER: ST n — 


Bas 
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74 PjEREHMSJISP S 
€ ARJETA STIS, ; 
外 AROE ERE 心理， ! 一 


一 一 ThE 2563.74 (K) 修行 语 铎 一 一 


29: 意识 心 有 ER) ? T RS JA IEX; m 


AR EEA SRN FA CREE cho HEX) 5; PIDAES EG 还 是 要 用 敌意 


DAS E 〈 才 能 项 来 解 胸 ) ! 
然而 JE 意识 心 所 E 的 业 不 是 B 的 本 身 ， 只 是 对 从 EUN 的 概念 和 理 
PERE S 


zÆ 下 
MENEL (ATAOI RAE) MNRE RARR ， Ms ER PIRHI E 
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m RAE c» 
METERA” UmbxEsS: 无常、 昔 、 扰 我 的 层次 底下 进行 的 | 


一 一 #5 2563.7.29 (三 ) 修行 语 鱼 一 一 


re 中 iie 


EXEC jEJAOIEAD -x 
Je ones 
用 洪 意 识 来 觉 知 呼吸 ! HR 


— — [JE 2563.8.12 (=) 修行 语 稣 一 一 
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Vita 我 雪 VS. 因果 3 
【我 办 】 是 意识 心 
[5] ] KEES Ra col 


`~ o 


~È 


一 一 佛 层 2563.8.18 (=) 127755 一 一 


* ARAFE ^ 


Y 
H 
次 


| 


t 
i 


— — 佛 层 2563.8.19 (=) 修行 语 稣 一 
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v iB Ps, 的 过 程 一 > 
【 内 观 】 其 实 就 是 把 心 “如 零 ， (也 就 是 : IER) 的 过 程 一 一 


TIER 
e Ls C AER LOSS 
其 实 不 是 漫 有 感觉 ， 而 是 Pde | 


O a AR a IERI? 

其 袜 是 要 把 心安 住 企 【四 念 住 】 : 身 、 受 、 心 、 法 的 上 面 ; 简单 易 慌 | 
EES) S I jE? R EA Ò | 

RADER ` IB 

KA "TAA. EME: 傲慢 心 ) 而 不 想 修学 “内 疯 ) BORES ! 


© A l 内 ER y 要 用 意 aaa DAZ ER ; 只 能 ES 855 8S 7? 
PER SS 7 OE ANERE | 


如 果 保 持 目 然 的 状 瑟 去 赏 知 ， Hbmb^^ OJBE c3 £355 — Bees. ^ DISCERE ， 
人 钥 届 心 的 感 党 息 对 是 “多 村 性 的! 
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O 也 不 可 能 只 有 用 意识 心 专注 的 情况 下 ， 才 会 有 感 沈 ; 因 角 感官 知 时 是 在 灌 意 识 
B eS ED EP SEHE |! 


ME T M CUBES EFRI8UISIS RN JARS; SEX EON BR CH ， 
mb oes 


PrEA "AER, B8988ES ^ HOSTAA” 也 包括 潜意识 ; COmbxESR : Bechs 
SA ^ ZELUM 内 条 | 


€: EL sOit : ) 
m22 [AR] ze: AR “RA” (也 束 是 说 : 傲慢 心 EENES DEIR 
1- E 
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XO m Wm 7-5 —9 


mo XE RB TES Rai B) | 
念 灌 蕊 识 ? 怎 奢 便 解 爱 呢 ? 


RAEADR IESER : 


》 


BBIEPÉBUTSAU EMER : 
4 PEDO E 2 ELO TS EE. | 


d 
EIC 
an 


1EXD) 
c- ic 


— {#5 2563.90.17 (四 ) 修行 生活 一 一 


Oa E ERRA E p~ 
TEAR PJA ^ RES 


1 
ra 


a DB 


而 不 是 要 诸 过 些 “ 佛 ， 
iut SSE" KEM | 


EX SAP 8D E MEE 
你 目 己 的 注意 哉 化 身 而 已 | 


— {#5 2563.9.17 (四 ) 修行 生活 一 一 


一 人 这 
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去 语 篇 】 第 25 页 共 245 页 


RE 2564 年 《 心 ikhatz) 【办 观 法 语 篇 】 $26 8 共 245 页 


«v "5c P3ERUFURÉJZS; 3 
既 不 是 唯物 > 也 非 唯 心 ， 而 是 称 起 ; 


€ Ber 
E A l 


Aui rm 


DAA ^ 18975 x5 * XEPSERBJZEES ; 
和 绝 非 目的 ， GRITE | UE DS 5 |! 


ARF OIRBA” tEISBESU EX ES BUS E ^ DOSAN 
【请 行 无 弟 、 诸 行 是 苗 、 诸 法 扰 我 | ] 


〈 唯 有 如 此 疯 察 ! XR 5E24 BES9 QE ——— | 
"a ^ 1x ^ 79" BJEURSTDIS ES PARRER °. 


3 7 
”一 一 佛 层 -2563.128 (=) 15775 一 一 


y 
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e 八 种 常用 的 内 观 法 门 > 

[—]^x '$Xa lE » zEDASS— AJRSBJU ^ eSEBICEDEUR (tmbiesR 
念 呼吸 ) ; 

【二 】 以 第 三 人 称 的 立场 ， 和 从 标 到 脚 ， 多 来 回 攀 欢 …… 一 时 一 时 地 、 很 具 胃 很 具 
ZueiemcR£z uUmJigs:lRE): 

[—] MZAA ^ 28 EIC OOB9Z&29 JCBH » SESS TEES ^ FREIE E 
Ex] ^ MH ^ EM XU GA FE > EE DEAR ESE (也 
moe : EAS); 

[979] MZAWA 

[5] MSS ABEL 


p 


&U S BEOUXESSEE hs -EROA ) 
BuGBosodEe,ES [ng : ERSO RA) 
【六 】 以 第 三 人 稀 的 立场 ^ RABCE Cn mbigsS : ERIBRA) 
【七 】 以 第 三 人 稀 的 立场 ， 观看 自己 未 经 授权 的 动 念 ( 也 就 是 褒 : ETa) ; 
[JA] DASS AES ; 观察 自己 镁 以 及 常 的 恰 气 (也 就 是 褒 : ÉxAR) 9 c9 


— — {$Æ 2564.316 (=) 1&2T88$& 一 一 


"e 


E 
JED) 
= 
REE 


nu Qui oui 
p p 


"e 


~ 
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$Z “> 修 善 To Cut off Evil and Cultivate Goodness 


rd 佛法 不 是 “不 思 善 、 不 思 填 】 3 
EMI SEES WADE RA EC n 

JB. — n | 

OL : C NIS P ua 


HS . HEBR SA] 


ire ZNNN 


BE BA HE OHH BER HERR. THERE WV - 


— #5 2563.2.25 (=) 修行 语 铎 一 一 
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明 辨 善 z To Know Right From Wrong 


gps - Xx v 
PERNS HNE 515? 


PERDA ORA BIE 


佛法 不 是 叫 你 ENSE E AS RSS , 
BBXRXEANRA DS ! 
CMER Ra ; 
fuEDERSESEXU [$^ m e 


性 而 已 ! 


Kk — {#5 2563.2.25 (=>) 1&2T88$€ 一 一 


p 


Ub 2564 年 《 心 法 师 的 信行 笔记 》【 办 观 法 证 篇 】 $304 共 245 页 


` 下属 佛 唇 2563 年 3 月 一 4 月 


(^ ;képaS0$05 X 25) 2563 年 3 月 了 日 


内 F X $8 Cause-Effect Logic 


T 佛法 的 因果 原理 2 i 

RAZA: HAR, RERA H! | aem | 
z E di Syel 

在 佛法 壬 : BEN 
【 因 】 也 就 是 选辑 学 所 说 的 ， 必 要 条件; | UIAA T 


[58] GmLIEORESEERPITSRBJ ^ 60M S 一 一 
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S I 意识 的 x + Subconscious Produced by Causal Conditions 
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起 4 $ 常 见 Two Wrong Views That Personality Is Permanent 


E de^ 常见 Aue 
[—] Sz "UR B3SES; 
【二 】 是 拾 云 圣 “ 目 我 ”的 第 见 。 


MA’ HZ (ER: CURN) 是 建立 在 前 者 (世间 : 也 叫 身心 现象 ) 的 基础 之 
上 的 | 

也 就 是 说 : ERRO RHR MRAR SA RR 
的 常见 。 ~ 达 
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如 人 何 开始 内 4R T How to Beginning Access Insight (Vipassana)? 
E 要 破除 对 身心 ”的 常见 D 
IAE ERSIUPURBS MESES" |! 


C ENSEREIUPURSJ “ER 7 
DAER “WAER” 的 呼 和 吸 | 
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如 何 持 £& 内 4R ? How to Continuing Access Insight (Vipassana)? 


t RAR CAUSES BFR? 2 
ID A S x DE TEOEUR AINSI | F 
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Cs 法 z 的 t$ 17 Z E25) 1 E 2563 年 3 月 13—14 日 
e 法 不 是 不 e 善 z Buddhism Isn't Unthink Good and Evil 


s db 明 闪 善 恶 2 

《彼岸 道 品 ， 都 提 耶 癌 经 》 襄 : 

AARTE CBEASRRSUNEES): 

782 ARE CARDA FNAS ; 
ERRORE URERA) ， 

TIRRAN (ABE frm 238 ) 
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xem ‘(Pa 
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t 走出 租 妆 的 迷失 2 

€ 虚 轨 的 是 一 一 目 请 ( 错 悟 认 角 夭 起 
HIELO 

€ 目 我 观念 一 我 部 〈 目 请 目 以 局 是 
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Fe füxe ss : 


XE : 
XS. BXRXJSE RA BRS | BeOS nS 常 在 | 
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ze/ AR” SAMT "ze" je EXE 


EiS 
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ve fH 2563.3.18 (=) 18 
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办 


41905 45 1 i) 1 2563 年 了 3 月 21 日 
佛 L2 T 慎 e 四 依 The Four Bases of Observance 


t 慎 思 四 依 3 
【一 】 说 慎 客 岗地 明智 判断 以 后， 而 追随 他 人 的 善 法 ; 


A 
5 
«Y 
Ye 
Su 
— 
GN 


[—] ZARRAK Aa” mA RA GAA ; 


[=] ŽARA Z AE PE NEMEGEGE:QUM S: Er ; 
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(5 法 bp 4915 05 X wu 48 2563.34 25 a 
p 除 f 明 To Eradicate Ignorance 
9 原始 佛法 的 冬 修 原 理 wx 
是 以 有明， (Jma) 逐 潮 取代 《处 即 倪 除 ) “无 明 ， CONES) 


当 AA, 《意识 心 的 智慧 ) 完全 取代 “无 明 。 OBEN SURDAUUS Sp... 
也 就 是 一 一 神 修 者 完全 的 解 爱 、 智 慧 ， PEG BDPREXSAZ EE! € 


一 一 佛 诸 2563.3.25 (=) 修行 语 钞 一 一 
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(v ikEpa91$ 65 € 5) 48256334428 
如 何 BA 除 给 明 How To Eradicate Ienorance? 


》 两 种 真实 

@ 肚脐 ES 

@ 法 眼 真实 MIR ! 
OR ASMETAR |! 


ETAR : ME BR, 


(1) IS EZ BR CEDAR b 
(2) [E 
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人心 法 Ep 的 t3 17 E 6) 1 E 2563 年 4 月 8—9 A 
做 m. 个 F 4R 者 J The Onlookers See Most Clearly 


x X019P38RE CON ERG ? D 
EUEERSSEIEOHBJBURAR  BÜZRERESEOCBUBEE C ~% 
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SARIÈ 与 Hp 者 Awareness-Release & Saintly-One 


rd 在 原始 佛法 壬 wx 

DORER] BTE) AMENENA : 

(D fj45S7M8 KR ' xEdeas UI A IL B3 b. ; 

© HRAFN” EaR CORR) MEDEE 
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E 解 IÈ 与 E 者 Discernment-Release & Saintly-One 


E [BAR] (的 行者 ) 是 指 "x 
由 凡夫 、 初 果 或 二 果 (而 不 经 过 三 果 ) 直接 证 得 阿 霜 汉 的 行者 。 
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UPS 2564 年 《 心 法 师 的 信行 笔记 》 [0$8:: 2] 第 46 页 共 245 页 


人心 法 bp 89 1$ 6 X wu 1$ E 2563 £4 12g 
Bí Ei A 6x. Leaves Greed 
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SRAN” ATRE ^ RUDI TEE ; 
— MARN’ ERME’ JE NEU ! ~s 
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j$ 善 而 从 Choose & Follow What Is Right 


B s 5 Dna 的 差别 E 
^ "EE! 是 不 执著 我 UA MA " 著 / 
TETAS [MRAM]! ~S 


xdi 
LAS, 
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rx 
四 f $ 修 AE The Four Concentrations 


v 腾 分 定 ， 也 叫做 ' CIRC BE 分 E; (Vüsesabhagiyo) = 
意思 是 说 : BEP (VSM) " SEE ANTSIE "UE (或 次 第 ) ”的 修 定 。 


ELEDE ` EDE ` REDE” 合 称 WFE. 。 HK 


一 一 T 2563.412 (B) 17T% 一 一 


(bé 2564 年 《 心 法 上 师 的 信行 笔 记 》【 办 观 法 语 篇 】 $4949 共 245 页 


- uo E EE——— 
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Ok I% 你 É És 5 JE. 65) (fb 法 Refuge in the Dhamma of Yourself 


t 是 版 依 自己 《法 身 ) 的 【法 性 】 > 

SEES uo HU: 而 非 《 所 谓 的 ) 【 目 性 】 三 实 一 一 目 性 佛 、 目 性 法 、 目 性 僧 。 
因 轧 ， 法 性 本 来 具足 ， 非 修 而 得 ， —€ 
而 目 性 三 实 (DIRA : oO EC REO 是 修 CA ) Ba’ MBRR! ~O 
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(^ 法 师 的 傍 行 第 记 》 aarekancze 


四 Hp p 的 解 $ $ The 4-Noble Truths' Explanation 


t ngm ue 

6 X (bi) : RE (ÆR) ; 
O € (17E) : 我 轨 (流转 门 ) ; 
e 5j (E7) : 83x CAPI) ; 
O iS (17) : 八 正 道 〈 诚 与 信 ) 


一 一 #5 2563.4.02 (三 ) ITEA 一 一 
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Lm ZU à 
K 不 f3 £ Not Getting What One Wants Is Stressful 


© 我 执 多 奢 强 大 > 
MALERE ! 


RHAI RRRS ; 
"fec RIEA o 


SUSRJIBXRSESE of ESSERE ^ SEPIUS TUBE ' MALERE | 
我 执 的 称 为 顺境 ; PUXEGENUUTAEADURMSASXUES |) ~O 
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m 5 J f * Separation From the Loved Is Stressful 


Ba (m SED 人 无常 7IN F ] p% 
XA Mrs l Re Mord adt | 


WES 'BDORBMEOIDRE SE “R” 


' 或 可 以 假 我 等 控 的 | 


一 一 [f 25634.22 (=) 17T 一 一 
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* 4 
五 取 £8 * The Five Clinging-Aggregates Are Stressful 


rd 【三 法 印 : £A 6x56 fX] o 

Amber tee 

I] 25 JE ER RAE S8] ^ PTIATUBTPECIIASÉZSA 我 ”， 或 是 可 
以 被 我 掌控 的 ! ~ 
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正 知 、 正 念 «x Alert & Mindful 


re 正念 与 正 知 Sw 
端正 前 五 根 的 作用 稀 裔 【正念 】 
端正 意 根 的 作用 称 闹 【 正 知 】。 


— — [fJE 2563.422 (.) 一 
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"5 AS 入 8 P: 出 息 Always Mindful Breathe In & Breathe Out 


Rufo EHAR GARM” fSEEXH | 
| 身 即 呼吸 ， 受 即 注意 ， 心 即 念 知 ， 法 即 离 贪 


* 入 出 恩 念 三 十 四 行 相 ( Anapanassati ) = 
FRUH: 慷 念 呼吸 的 止 先 法 门 。 

CJabf RE: CKBRAAUR ^ CHR ^ EUIS EE ^ CD 
93 ERSEREBUIERTTZR SR * THEBIS — 1 095872 1v ; 
XI XS Pg, : US BER IE^ SS S CS 
入 出 悬念 、 安 那 般 那 、 安 般 念 、 SR 1 
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修 安 般 念 ， 圆 满 念 身 ; 修 安 般 念 ， 圆 满 念 党 ; 
斤 谓 身 者 ， 即 入 出 息 ! 所 谓 受 者 ， 对 入 出 息 ， 善 加 注意 ! 
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X 心 即 念 知 3 X GARS > 


修 安 般 念 ， 图 满 念 心 ， 修 安 般 念 ， 图 满 念 法 ， 
所 谓 心 者 ， 即 正念 、 正 知 ! 所 谓 法 者 ， HAA xo Som! 


HBAR ; , 
ZEB A; 
SAR ; 


d MAE ; 
DER j 
JO. Ls! p 
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1 就 便 出 息 ，; 
DEAR ; MEAR; 
MEUS ; WALDE ; 


FRAS ; G3 HRAS 
IERES ° ERETTA 


`~ o 
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"M —4 a 
1l z5 之 道 The Practice Path Leading To the Cessation of Dukkha 


rd ARMAS S 
HRMS |! 
反之 相 然 mec es 
ASMAR ; 
RECS LARA ! 
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TORR BERE wx 
RERA [S] ; 

DERE [65] » 

[Big RSSM ^ 还 不 算 〖 造 业 )】 | 
由 於 乐 受 ， 如 果 我 扫 更 进一步 地 产生 【〖【 颌 与 求 】; 
ARER ”如 果 我 执 更 进一步 地 产生 【上 是 与 害 】〗 ; 
XS EAE RSUAU ATA HEURE CS 7S ^ PAREIS] E 
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MÉ UN 天 ag Clinging to Godly Eye 


也 所 应 我 轨 D 
就 是 指 : [LAZ] ES SR] ME. — 
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A A HA ^N 根 5-Feelings & 6-Senses 


t 感受 五 根 与 六 种 感官 的 作用 3 
: a pae ^ , 
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^ n5 处 Eight positions of mastery 


t [NBER] EDER 3 

【 内 有 色 想 】 是 指 意 根 的 作用 ; 

OMRE] CAMB,ISÉES ^ 少量 …… REO) EIDIR (也 束 是 褒 心律 的 眼 根 
的 作用 ) ° 

REB) MRPS/ 是 不 同 的 ! ~% 


— {Æ 2563.4.29 (=) ITER 一 一 
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f A F GA Conarium (Cerebral Apophysis) 


rd 心眼 2 
是 指 心 里 的 、 眼 根 ” ; 也 就 是 脑 内 的 【 松 果 体 】， 也 可 褒 是 "第 七 根 4 CRHB: 
居心 中 的 SER” ; 或 者 是 称 为 : 天 眼 、 法 眼 或 佛 眼 等 ) 。 GÀ 
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ER 学 与 T m 根 p9 3-Trainings & 12-Sense Doors 
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一 RSS : RERO o Emo SEBSESROUTERB ; 
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一 RF 


BEAD: xEB ^ ELO S do Ero REO ARSE ER » 
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S X 
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《 心 法 师 的 信行 党 SUM 4 2563 年 了 月 4 日 
z. (tb (& Salutation to the Buddha 


t (eS) SNO 
MINEA > WBLEDIEES 
i 自 现 证 ， 平 等 正 觉 者 。 


( Namo Tassa Bhagavato Arahato Samma Sambuddhassa. SZZ! ) ~ E 
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一 个 外 道 、 凡 夫 或 是 你 给 抹 除 得 一 乾 二 漳 呢 ? 如 果 是 吉 样 也 束 没 有 "因果 真理 ,可 
&3 lS? 


EMéxSz:PpesytEie "s^ B] (主要 是 指 : BERDOIBUASSE ) TRES MENR ! 
(但 是 也 不 必 目 暴 目 巢 ， 错误 地 认 角 : MPE ”所 有 一 切 的 努力 都 是 自 瘟 的 5? ) 
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EASIER PISOS INB C VRPU3ERTR ) 
心中 的 扰 明 一 一 五 
zi SAA BRzEx BUE > la EM 


A) Ug SSSEERESOJ ^ MARERA NED 


的 "EEME" ELENEUREC 


BIA TOO! 


nR "5" EJ SARRA 
“ 苗 ” 果 以 前 :你 部 来 得 及 勤 修 "ue. 
€: EIER) BAI: RAUERES rc 
(5 WU X 因 不 一 定 是 &) 
WESS LA 


INESSE 
IE388V E” S. o 

G D RELESEE EE co. 
Bs 8DBermw sy VZEBISEEI 


Eg ( o o ) 
E= , BH $328 等 的 毛病 | 


Sos // M 


SR x E 
x nt 
AU uh x Qu e: NN 
OR E E r e 
ME 
LEER j 
S a r E 


LEER] Aan -RAR GAS: 六 
AROROIP, BARAA ARA) DS 为 善 不 


5, ALa, ART, RS x XX. 

lunt EN m 

EI (O) 

f p 

e us CO) [| 

| s ES. 

| ^ Áo Ly 
E j 
NEUE E e 2) 
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问题 三 : RREH ^ TARER? x 
SiE: EEE UERDJESARGESRÀ BIE | 
(anA iERBIA "EERREIER" PASME l) 


‘WAER (X) 是 无 明 掉 慢 ! 例  DARR] 没有 因 一 定 没有 果 (例如 : 
如 : 外 道 、 凡 夫 主 张 空 能 生 有 、 亲 天 所 FRR AEREA) ceo PRR 
生 或 无 生 老 母 所 生 之 邪 见 。 沽 苦 因 无 入 母 胎生 死 流 转 之 果 。 


SV i | 基因 (y) | 
: pn | M | 
= mee Eg ~ 
Eo D | Bue ee ton - gu 
dul NE MES iR | 
iex mme a E PET 
ford ES E i | | XI 
B — —— 一 | | SS SEE pum | 
BEELSCOE 2A | Ix OO | xxm | 
esa EA 1a 
AN O |J | UTUPMM | 
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cT NN 
扰 闻 (原始 佛法 的 ) 几 夫 便 车 “身心 ”的 "无 CBE)” ahes aE "E 


Ò” ESE E E ESCE E 

BEIA | 本 来 无 一 物 ， ERER? 0 EASA DES OA ` 7NBEE ^ HEZ 
寺 等 ， 许 多 身心 的 “ 苗 ” 果 跑 出 来 呢 ? 

E EL o0 MERINE ^ AUXBITZESR—— SE BERE ^ HAAMER 
^EAEGIHN ESSE o 


同时 ^ 3e ' 本 来 无 一 物 」 也 正 是 他 们 “ 拥 无 因果 ”的 代名词 ， 试 图 闻 雪 息 以 《区 
X) AS NERA) BUJMERU —— 21 62 00253 EAKA ! DARIUASBID a 


的 目 律 生活 。 
营 提 本 无 树 ， 明 蚀 处 非 台 ; ARKEA loJERGSEEYR 7 ,四 名 空话 ;在 原始 佛 


法 看 来 : xEEIASMEISIBUA UH. (BAENA ) RAASDE > PTA 
4 Sis Ex399$58J583 zx 1s ! 
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DA LESEN HKBSIBZ&SSSENRUS)SSGADUS: ' 车 所 本 ““ 扰 我 ”， 明 弹 本 “非常 ” ; 
mie "REB" A ODR VER 7,2 34 | ER = 7 = RR = 


ED o ) 


简单 地 来 膏 : AER BREW) DEEI AARD- X 【没有 采 不 一 定 没 
M xem IU ME EA Eee cen 


E AOC E, ig EM) 初 果 以 上 的 有 学 至 者 ， 
JB5b ， EDS ——t8 ^ SEO ROFE o RRRA! 路 然 不 陡 恶 道 ， 但 是 仍 
四 看 想 的 所 有 毛病 ! REAR, ža ”有 部 份 的 结 绽 ， 尚 未 断 

J Ke. ar 


E Ws "> 

有 ERR NE] 
反 过 来 说 : SARAR CERKES : 
I ARSEAUS ^ BRIR) ! 

无 因 盎 无 果 CATEDEUEgE) ， 但 不 可 
反 过 来 说 : ERRA OERE : 
AERAR” 行善 自 有 天 知 ) ! ~% 
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iU 【四 时 请 】 的 因果 法 则 -» 


e BERE Eee 有 果 一 定 
Be EIEIO BR ) , 


€ Ei c 有 因 不 一 定 有 果 (例如 : 


JR ^ RSBOSOHPREEA) ; 


© HE a 没有 因 一 定 没 有 有 果 ( 例 
如 : ERT” ILESERINDBXCSU) ; 


BEF or 没有 果 不 一 
(例如 。 


EOS HA] 
学 八 正 道 ; (3518 E16) 


EAA (Pix: 


C DAR] AAB- ZAAR (O) 
! 例 如 : i€ 5E SEE) NE J6 E C 流转 之 果 。 


【 集 树 放 】 有 因 不 一 定 有 果 (V) | 
例如 : 为 善 不 昌 ， 殊 囊 必 昌 ; = 
HRED, a LR o 因 
[iA] azanza (O) 的 
例如 : 依 戒 定 慧 修 八 正道 ! 法 
积德 路 乱 人 见 ， 行 善 目 有 天 知 。 A 


一 人 一 
MEETA 
| 例如 : 生死 流转 ! ROURA! is 
| | | 


^M 1X 


Nee IgG») -———- 


欲 知 前 世 因 ， 今 生 受 者 是 ; 
欲 知 未 来 果 ， 今 生 做 者 是 。 

一 一 一 一 一 一 一 一 一 一 一 -了 
‘SA4 (X) 是 乱 明 掉 慢 ! | 
例如 : 外 道 、 凡 夫 主 张 空 能 生 有 、 | 
末 天 所 生 或 乱 生 老母 所 生 之 那 见 。 | 
( 果 的 法 则 ) 一 一 一 一 一 


一 一 一 一 一 一 一 一 一 一 一 一 一 一 -一 一 一 一 一 一 -一 一 一 一 一 一 -一 一 一 一 一 一 -一 一 一 一 一 一 -一 一 一 
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ES 
= 


(? 


真 正 的 并 H True Enlightenment 

X ARERR JELO 

JL 问题 

请 教 心 法 师 : 

( EEETELZDAA ^ 748 REIR) 师父 说 这 是 贪 车 有 因 必 有 果 的 常见 
认为 提问 者 六 根 不 兆 ， 不 明白 集 侍 请 。 

JEPS MA TEDE ISAE” BREM ” 依 八 正 通 而 行 。 
USES SRSESBEICB AS ES POSER e EES AS : NERA E ^ —VIRSHESIE o ek 
EBD ^ VCRE e PIDE ANESEETR I ° 

EERE : MNSESIBERAE ^ TERES ^ UDESDIS SEX ' TERES AS ° 

EERIE ^ BEANS ^ 所 以 还 是 得 勤 拂 拭 ， 时 时 内 鞠 名 色 身 。 

以 上 是 弟子 的 疑问 ， 请 法 师 开 示 。 谢 谢 | 


E de re 


佛 层 2564 4 Q5 ;kb$ 891515 € i0) [DEA] $148 à X245 页 


t ER BD : 因果 真理 3 


Oe 

L 【四 导读 的 因果 法 则 】 MARZE 
之 评析 " 

问题 一 : 身 似 车 提 树 ， 心 如 明镜 台 ? 
等 等 …… 我 已 径 回 答 你 了 | 


【四 怪 廊 的 因果 法 则 】 问 题 窒 答 释 之 评析 
https:/t.me/mmmq2564/115 


Rieti ER" BE : 因果 真 
理 (也 就 是 指 : WE) : ESROISERS 
(538 —18)7 58 ^ AUZK SX Xe VIG RR IS— 
FFE ? UU REOS EKUORAOS HS | 因果 
RJ, 5B.:-^:z? 


Loo 


简单 地 来 说 : BZAR (42624 
AL) "ED" sk "RARE V) SERSAU 
LABR” 全 都 犯 5 一 一 剃 、 乐 、 我 、 
姜 寺 四 邦 想 时 所 有 毛病 | 


四 蛙 谢 内 道 是 讲 常 、 乐 、 我 滔 l? 
请 别 忘 了 原始 佛法 的 【三 法 印 】 讲 的 是 : 
DA: AEE: HORA | T! 


RESTR fes EB ^ 我 才 有 
ME S3 Bie sr; — A bI ES RO ERST s AU B PIT Go 
SJEA 


~ 


— ($Æ 2564221 (B) f&»T88$& 一 一 
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X SEA c 8S RS 
No Fear Of Blame Isn't Different From Beasts 
?O BERTHE > 六 
心得 他 很 执 看 ， 那 又 有 什么 用 呢 ? 


uk "E" 说 妙 ， 猫 如 : “国王 的 新 家” 
是 麻木 不 仁 与 衣冠 禽 献 的 代名词 | 6A 


— JE 2563.7.3 (m) 修行 语 钱 一 一 
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Cow»? x ERER do-B I Me Ée y sed oes 
em wc (de qn EROR) YD 4p? mU X m o-g- 


Ae) ($2 I ay 3e) SCHE ED s um) se To ~ 
del us heces ien Wi us 
ETE RT THE w~ 

A n ge 3E C- 


Vaa R T O DER E T E 
te] d e E E ime Vea 
ny Aea 2er EN Bl a) S2" SK E =: 


ME hd DA a EE 
Mauer v D ETE 


zw 3 EE.) 
EAEE g E pA 
CEE EEIE ERE E 
EAEE RI R 2x4 
GEN EX EE a 
&É AL VL VE Sd AR S XD XT BONUS 
TEeugdAe—49. CPER) 
X Ex d Es q.E-a Ls 
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WE 2564 4 (s 


HIZAR ^ m% Ht i 


Ashamed Clothing Among All Ornaments Is Very Best 


四 加 RTR j? e 
E F3 ADE] 的 ， Sgt DR TT 
BSR] 的 ， 就 没有 C VAN, 
pL 839:mboR' P E,! 


© © 
mi 
证 JE dD 
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JH ER Ux 
t8 fe, heo > E H ER 后 者 World Is Nothing Strong Or Enduring 


re 无常 LAE AE 7 扰 尝 d Aa 


SAITE (EZB ) E | 
才能 昂 到 《呼吸 的 ) 无 


— {Æ 2563.73 (五 ) 18 7T88$€ 一 一 
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(X, 46 tà tj Cutting Down the Tree Of the Affliction 


* 要 出 心 来 注 际 UA biR S 
是 理所当然 的 ! 

心 业 不 能 注 掉 因果” |! 
因果 也 要 由 因果 …… 

才能 溅 除 得 掉 的 ! — 


一 一 (h/& 2563.7.4 (K) 修行 语 钱 一 一 
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5 f Di Body and Mind 


Jue “呼吸 ”路 是 和 生理 ; 2 
但 以 肋 透 过 “人 心 ” 才 能 认识 ; 
HrEAda E mI 


生 浊 是 WD 时 二 = 
是 平行 宇宙 的 (互动 ) 关 保 ! — 64 
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lE 与 了 Honest and Ashamed 


ro IESSERIERRRSSE ! RIWAU m 
IESS : RAS NBUEXI * 就 是 廉 ， 
IFAFAR : IRINE RAF moe Bb! ~Y 


— TE 2563.74 (六 ) ITER 一 一 
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+ 理 与 "S jg Physiology & Psychology 


E ARAUA] ce 
@ pEREJRVIE Rog Uwe E ; 
ð 内 先 心 的 浇 意 识 随 眶 是 “心理. l ~% 


— {Æ 2563.74 (R) 187T88$ 一 一 


https://t.me/mmmq2564/255 
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> 2, 一 E RA A 
《' 心 法 师 的 信行 第 记 》 B25634708 
^n < 
H r3 与 S 吸 Variation & Breathing 


CIV SOS " 
RR MERD: 
S ATEZE ' 才能 见 到 《呼吸 的 ) ERES; 


呼吸 ， 殉 是 呼吸 : 
SATER: JAE RET) CHEFS) 呼吸 | 
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49056; € F 36) (E 2563 年 7 月 18 à 


2 ha S 
者 1 A 常 All Formations Are Impermanent 


ZEE EF) ds 是 和 无 
呼吸 ， T E 


SETTE C T5 


才能 网 到 呼吸 的 无 常 ! ~% 


一 一 [JE 2563.7.18 (K) 修行 请 人 铎 一 一 
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RE 2564 年 《 心 法 师 的 信行 笔记 》 [0$ 


内 ( o6 要 人 条 件 ) 与 x ( 充 份 人 条 件 ) Cause & Condition 


&w FEUR: Aa ? o" 
所 有 E. 的 条件 成 束 ' REA CA 8 
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(5 ;去 bp 915 06; X € i, D) 1$ E 2563 47 Å 214A 
yE xf 责 t 的 4 a SA 神 * Mouth Meditation 


& 何谓 BER 7 0" 

' 随 委 .不 是 随便 说 的 | 

我 们 部 要 鳞 因 果 员 任 的 ! 

没有 人 可 以 强迫 你 ( 网 择 宗 教 信仰 )， 都 是 你 自己 做 决定 的 ! —oo0Xee 


一 一 JE 2563.7.21 (=) 修行 语 稣 一 一 
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LÒ EB 256347 23a 


S 


ETERECA 


With Light of Wisdom Destroy Darkness of Ignorance 


rt 法 界 法 六 的 法 落 ux 
r 世尊 所 说 正法 律 : 
百 千 菌 劫难 遭遇 | 
缘 自 身心 直观 照 ; 
Hd itg BERT ~% 
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23:422. € t 
A] 1] X * All Formations Subject To Suffering 


rd 法 者 法 师 开 示 Ge 


R RRE REA | 
要 当下 五 区 身心 的 “ 苗 .与 若 的 “ 因 (ERER : SE 


X58 * 才 是 修 避 内 条 的 主题 


DE m PEE qu Hoa ]) ( TUE nA 51E ) , 
四 果 才 是 证 到 涅 柴 ( 也 就 是 褒 : RRES) 。 ~% 


一 一 1 2563.723 (四 ) 修行 语 稣 一 一 
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人心 法 bp 890505 € Z6) 佛 历 2563 年 7 月 274A 


Au 
S 
sg 
" 


» 3 知 识 Evil Friend & Noble Friend 


aF TIRSO ~> 
€ AUSSIE ESSA * IMRAN REDDITI ; 
所 以 才 舍 成 珊 一 一 地 狱 或 傍 生 等 不 著 半 的 办 和 绿 | 


© We o E 


一 一 {#5 2563.7.27 (—) 修行 语 色 一 一 
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IK Be o Hl s n 
Seek Out Noble Friend Unexcelled Unbroken Attention 
中 RA VS. ERA — m 


6 当 内 心 的 舌 者 淫 竟 c MERRER” JERE ERA) c te 
@ ZAHTER: WSR ^ ZIP ESPXNDSSMSSERUEUR ! ces 


一 一 佛 层 2563.727 (一 ) 157735 一 一 
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(^ ihépa915 4; X 25) WE 263474298—8A1a 


M 从 UR 
常 E 3 Ts 在 \© Keep Your Mind In Constant Attention 


t 意识 心 有 = A X ES Ok] C 1ESD ; pw 
NER EA RFA CHER RR) : 所 以 见 EG oC XEGESROSS 
DAS o 〈 才 能 项 来 解 胸 ) ! 
IA a gà aS DAT E 的 IAN E HS ra 的 本 身 ， 只 是 对 Ll 的 概念 和 理 


RR! 

必然 党 些 (RURSUS S28) 站 不 能 带 来 解 腕 ， 仓 有 增强 "正念 」 不 可 或 缺 的 作 
用 |! 

因此 ， 如 果 只 有 意识 心 的 “我 郊 。， 而 没有 透 过 正念， HIR EBRR ， 猫 
048 $ 


| — RÆ 2563.7.20 (=) 修行 语 稣 一 一 


— N N ~ ~ ~ ~ ~ 
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2E oM f. 4X 
HB EE IX A Things Are Without A Self 


条 起 cO» 
DIETER UxESU: RO 5^ RRENA METY | 


— #5 2563.729 (=) f&2T88$x€ 一 一 


https://t.me/mmmq2564/255 
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HERK ZARLA 
Though Eyes But Fleshly Organs Will See Clearly 
身 根 是 ' 正 知 | | 903 


— {Æ 2563.7.30 (四 ) 修行 语 钞 一 一 
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安 那 般 那 念 (会 (88 S v9) 


Mindfulness On In-And-Out-Breathing 


ru 念 呼吸 SF 
念 呼吸 的 要 求 : 

呼吸 要 与 身心 同人 在 ; 
身心 要 与 呼吸 同和 在 | 


一 一 fibf& 2563.7.31 (五 ) ITER 一 一 
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(£8 4o eX 


Should Practise Good Dhamma & Not To Waste Time 


E fAiSSEQRIS [KR] 的 一 > Li* 


FYRSERSUHSKEMR ; 同 理 | 巴 利 佛经 也 是 要 你 去 “经验. 的 ! 
DEEP Pm SL ESAE o9 | 不 是 要 你 去 NI ( 88) // 的 | 

人 如 果 你 根本 没有 好 好 的 去 关 读 ; 

不 是 要 人 去 M& (38) " By! 你 要 a (B) ” HERE? 
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HUBURSSLEBSISMR ; UC EXER ERS ? 

印 脓 才 是 最 深刻 的 呵 ! US ES XE: oi EDU TX CD Fen! 
NO e MESIRE? 

TI ER F3 GG; 猫头鹰 才 是 三 一 


SES EE OS UL Sz ES SU | Era g a mee | 
- É P 
QUSE AS ZSOSURDS ERU MERE ; 
f REEEUD (C3EOVzR) ^ dise? 一 一 RÆ 2563.81 (六 ) 17T 一 一 
E E E Mor conum de ER E 
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Cs 法 6p 915 6; X 35) 1 E 2563 年 8 月 12 日 


当 自 端 心 、 正 念 求 度 


Steadfast Mind With Mindfulness For Enlightenment 


rd IERATUIEXU uw 
要 用 意识 心 来 正念 呼吸 ; 
SeHERENSSOKERADERUR ! X 


一 一 佛 夺 2563.8.42 (=) 修行 语 稣 一 一 


https://t.me/mmmq2564/255 
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《 心 ihépA90$ 6 € 325) aa 2563 年 8 月 17~19 A 


盘 明 黑暗， 大 明灯 也 


Brilliant Light Dispel the Dark Of Ignorance 


rÜ (43855) 88 7 
T REOS | cTAufs | 


(#8 EAA “RA 


EEan : 傲慢 心 时 “ 佛 性 本 滋 请 ”的 作 示 ; 
PIEUA SS: C39 T7508 ! 
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(RF Bn —O-JVwM8) s8 : 
| at ( 世界 被 扰 明 随 了 眠 遮蔽 ) o [Ri RHE 6 ( RIO GSR A) ; 
竟 来 心 污垢 ( EokAgReeo«z54) XEXEXdRCERCXGROAMTSPAGET) 。 


~ 


(EE | 

' 正 知 六 入 处 (应 深切 党 知 一 切身 心 ) o PIETRA CARGA 
内 外 十 方 ); 

MERRE (如 果 贪 受 就 会 有 执著 ) ， 拾 念 不 识 住 ( 不 去 专注 习气 
将 消失 ) 1 


— {#5 2563.8.17 (一 ) 人 一 


- - 一 - - - - ^ 
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JN * As The Knowledge of the Extinction of Dukkha 


Vlt $i) VS 因果 3 


(RHA) ETÀ ; 
[E58] mI Y 


一 一 TE 2563.8.18 (=) 修行 语 稣 一 一 


https://t.me/mmmq2564/255 
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AM 
正 Te 正 知 The Virtue of Attentiveness 


J 


Y [EREN] 48EJ869183 (PRR) v > 
为 什么 称 为 : [ARRA] Ue? 


EAszEDA "JBXD' zzBoc; (ES)! 
ARI: "AE BUSSSRES * ) 


"ER, BXESSE] [EW] rnc ! 
(例如 : C 58 EDS a PLR o ) 


FATIM (HERE) 一 一 
FS WES 来 代替 或 干 摄 【 正 知 】| 
BH: “ 刚 慢 自 用 ,， 配 有 色 眼 镜 。) ~OXx% 


a 


et X i BE f e E~ 
1 E x - "22 


Fr. 


p m " TES ; - p $ 
— Hil CAPE MN Lo c: TOME j s ONES 
3T 1-77 C unio: y^ wc Li 
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CESIOO A MES) 


Cease From Chaotic Thoughts & Idle Discussions 


O 原始 佛法 不 是 “万 法 肯 空 ” e 
原始 佛法 是 把 【和 做 望 和 执著 】〗 空 掉 : 

wE BLE | 

PREE [MPESA E] CAE : 
i&zs (SREERUSVE) l —Ox? 


一 一 fib 2563.8.48 (=) 1&8 »Tt8$E 一 一 


x ~ ~ 
^ " 
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qd A z 2A 
对 (a Np 与 EX 98) The Virtue of Restraint from Idle Talk 


单 因 不 成 果 一 > 


单独 的 原因 只 适合 〈 一 切 唯 心 造 的 ) 独裁 者 ; 
也 就 是 说 : “我 执 ” 的 代言 人 1 ~se 


一 一 1E 2563.8.19 (=) 修行 语 铎 一 一 
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^ s n ` JA 
唯 t 善 Yl 4 É em) m 中 Eliminate the Illness of Idle Discussion 


E ZAPRE 史 

是 对 治 (l^ M` f7) SERR ! 

O TRR : fpo (BR) Ha BRE ; 
O 诸 行 是 苗 : 对 治 〈 行 ) "R E: 
© 诸 法 无 我 : $58 UZ) "R Ama! — $9 


一 一 fh 2563.819 (=) 修行 语 销 一 一 
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2 E 
四 ij 7) xt On Clearing Up All Doubts 


Œ d LSAXESSUUNRALISBDEGR 史 


€ 【四 请 流转 】 (ECER : GSEEBUSP) 有 果 必 定 有 因 《〈 吉 是 : BREA) 89 A 
$a Pg , 


@ [DREM] (也 称 为 : SAER) 没有 因 必定 没有 果 〈 过 是 : ARAURI) 
8j GEXPPRO | 6 


一 一 1E 2563.819 (=) f&?T88$& 一 一 


US 2564 (e 法 师 的 信行 笔记 》【 办 观 法 话 篇 】 $1808 共 245 页 


SARNRK—EREUE, 


Awareness-Release Uncertain Of A Saintly-One 
VO SURÉSOBBUIR F- ERAMANA ~> 
(由 果 推 因 才 是 原始 佛法 的 缘起 正 说 ) 


kes 


| | c: RR 
| ELS 
EE We m 


(由 因 推 果 是 创 选 论 站 下 


SN 
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日 
/EE 


ANN 
E 


I s] 


》 


RIPE 


| 


pr 
EIRE 


法 师 的 修行 笔 记 》【 办 观 法 语 篇 】 $1824 42454 


k 2564 X (s 


[ BREA) 24 ze JG DEBE l 


TRU) CHRIS 
TDA o a 
IRL HER ol R] 
ie oi a Papel 
K Sit 一 有 因 不 一 定 有 得 ,例如 : Fe V 
(V) IRER : 
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\ 由 因 推 果 ” 是 创造 论 ， 注 不 正 砍 ! 
(FER) (真理 ) 
(EET ES dan. Fe 
A|>: e| R 
—/ XQ a 
X 由 因 推 果 — 有 因 不 需要 有 称 ; 例如 : 一 切 惟 心 造 ! X 
(X ) 2382848 : 


(e XS 
能 p E Ne Aw Bd DX] TR. 2 
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所 以 ， 不 必 五 藏 省 空 ， (其 实 五 藏 省 空 是 错 训 的 1 ) 
(XF) (X Fe 


m a TEENS N 
pde os Ea eag 
E CO NU. M in 
Eo -——— : xc 和 扰 自 性 的 相 = Him i mU EA (t 


(^ EC 2 IX | enun A ERE 
E /| F1 d diu E Xe 
MERC EE m T 

i pppppppp ppp jl PE i A% E 当下 的 五 祠 路 然 有 可 有 有 Rem 


i" | e 
UE rg / nn 
: cos cc RN |: 


KGD US] | 不 过 MIRODREECHESUTÉE 


es nn] io Cp. 的 UG: 


«dn 


pe 的 SII | ~i 


y pA 


nom ai fm 2563819 (=) 
1D a 
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观照 «^ Intelligent Contemplation 


re ARAF 党 


-— NET n (^ PR ES P ean "exe MEET 
47] Do 
IE Al 


naue cp. Heg 105 s 
ENS pe- MM pL 


x cmm fib 2563.8.19 (=) 修行 语 稣 一 一 


= Rttps://t.me/mmnmq2564/254 


— N ~ ~ ~ ~ ~ ~ 


Ub 2564 年 《 心 法 师 的 信行 笔记 》 【办 观 法 语 篇 】 第 186 页 共 245 页 


R x 
TEE 佛 唇 2563 F 9 F3—10 A 
(^ iképa9ti 435) S 2563 9 A I~2 A 
fie kott [U) ^ 23 7E 18 
Understand Arising & Passing Away of the World 


E 只 可 出 果 推 因 ， 不 能 由 因 推 有 果 > 
所 以 佛 说 : 


ZA BAHE | SS], 5! 
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所 以 佛 说 : 
T4 ERE EGG 
是 由 1 $&35 | SURE JE S) ! 老死 | X] ! 
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R. $v $ o E 能 Innate Knowledge and Moral Sense 


TY 民心 > 
是 先天 的 ?下 是 后 天 培 团 的 呢 ? 
民心 有 先天 和 和 后 天 两 万 面 一 一 


0 ERAM zB: 
AUS AURS BN Ex AURÜ E BE. ; 


0 在 后 天 方面 ,是 指 : 
受 学 评 善 知识 的 造就 ? 
SEARRE? ~e 


一 


~ N N ~ ~ ~ ~ ~ 
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内 内 与 外 内 Endexoteric 


EY 民心 、 守 教 或 道德 ， 也 是 一 样 的 2 


是 和 目 己 的 身 、 受 、 心 、 法 四 个 领域 作 比 较 。 


不 是 追逐 外 在 、 和 外 面 的 世界 作 上 比较 ， 
GRIENE ^ ARI ^ SYIDSESESROKBS ER S ! 


UPS 2564 年 《 心 法 师 的 信行 笔记 》【 办 观 法 语 篇 】 第 790 页 共 245 页 


NOS 法 师 的 位 3 4 it) P$ 2563 年 9 月 4 日 


内 在 人 格 VS. 外 在 动机 


Anima VS. External motivation 


t CE 

TEE ^ SB 必 盖 法 四 个 领域 守 目 己 和 目 己 作 比较 ^ Be SEKBO^ BeINEBo ; 
BARRERA ^ S8 ^ ARAS AE ? 

做 好 四 念 住 内 靳 的 人 ， 需 要 去 追逐 座 洲 的 政治 或 名 利 中 ? — € 


— #5 2563.94 (A) 修行 语 鳅 一 一 


bL ww ` 
* 


Tati 2M E 
NUMERI 
noor suus e 
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4905 45 X 36) WE 256397484 
内 省 与 外 K Introspection & Insatiability 


t" Beffdsetiksi sw 
列 是 时 时 修 性 “四 念 住 ， | 


iss ——— 
天 底下 所 有 SEIS" SB —ERBJA ^ RESRRADAMRHEBRHPTSA | 


如 果 能 约 让 心肝 时 “ gessi ABIT 538906 ST. * REERAS 
微不足道 的 小 事 ' 都 是 不 同 的 | 
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里 ， 就 是 时 时 把 心 


GR URAR RHIBLA PTS) "SER SEIETBISIBS ! 
ABER co SEEWIS 
KRSTE RAI EMER : 傲慢 心 ) BJSEHEETDASEIAD ! 


— — fb 2563.9.8 (=) 修行 语 稣 一 一 
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t ERRED S 


民心 《 即 正 见 ， 或 称 为 : 民 知 民 能 ) HAE | 先天 j 的 ;但 RA SER IAA ， 
还 需要 晶 多 的 EL Be lx A. Se RF C PREBE ) » 


SES UD 5828257) v8 S ESARUNU SE E ESARLBJ ESTEE ^ 等 到 要 用 之 时 ， 所 请 的 ， 证据 ， ， 
部 盘 成 别人 提供 我 们 的 “ 污 脑 材料 ，! 


ME ,党 不 是 要 被 别人 紊 着 鼻子 走 3 哺 ? 
其 至 国 许 多 人 到 藉 来 因此 泥 减 了 良心 而 不 自 知 ! 


A RIS 


1 2563.9.12 (K) 1775 —— 
——-http ummq2564/1 73 


: Sf ri 
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Cs ià 5p 4915105 X 26) 1 E 2563 年 9 月 74 日 
逃避 现实 ? Escapism? 
也 篇 什 奈 不 可 逃避 因果 呢 ? we 


因为 因果 就 是 “你 目 己 ， ， 
你 可 以 逃避 别人 “ 创 不 能 逃避 面 对 “ 你 目 己 ,|! 
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4 3i ) 1 E 2563 4-9 d 23 a 


[g) E PE á 而 自 增 益 


Benefits of Hearing, Thinking & Development Wisdom 


t 什 奈 是 原始 佛法 的 丛 理 道德 ~> 
tomes»: (EE ] E? 
CRER: ER) 而 已 AVARA TEN Cam : 


E RZD ( XEa 
S 


mmmgq2564/201 
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4 心 法 师 的 位 6j X € 记 》 dE 2563 年 9 月 26—28 日 
於 请 功 德 ， 常 党 一心 
Regards All of Virtue, Should Always Rid Laxity 
v A'R 的 过 程 一 > 
(AR) ESEMED" HS) EME : PEFR) 的 过 程 一 一 


© Ls | 内 ER y SARB? 
HSA ERARA. 和 而 是 i 心 不 在 A3 J 


© Eo A AR ER SADA? 
HELESHD ETE [ORE] : E^ S S ADE; Aa ! 
TA a TE RRNA ! 


JUN 


^ 


RED eiat 


爱 有 心 在 逃避 、 抗 拒 一 一 
RAI CERE ; 做 慢 心 ) MTRS C 


vw 
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O 认为 “内 观 ， 要 用 意识 心 去 专注 ， 只 能 有 单一 的 感觉 ? 
"SERE SEO E DUAE | 


URR BAINERA ^ Hm OI BEC HES — 89/899 ^ PAS TCERELESBSIS ， 
ABS ETIN VERBI E l DiE By! 


O 也 不 可 能 只 有 用 意识 心 专注 的 情况 下 ， 才 会 有 感 党 ; DARBAS EEA s 
的 屋面 得 强生 的 | 

FATEMA “只 有 在 意识 心 作 用 的 情况 下 ' FARE aA NER ， 
DES T? 


所 以 “内 疯 , 的 范围 ， 既 包括 意识 心 ， BBSS o 也 就 是 说 : 要 培 闭 全 面 的 
SAD FU'A |! 


e" E LN 的 结语 : 。 ) 
miS TREE : ZRER "SEA. (也 区 是 说 : 做 慢 心 ) SEXIDSESEBS ' SRL 
fra! a 


一 一 15 2563.926 (K) 17T —— 
https://t.me/mmmq2564/202 
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P ES 


Reflecting Upon Dukkha, Its Arising & Cessation 


t 原始 佛法 所 议 的 【和 无 我 ) ~> 
€ 不 是 目 我 否定 |! 

By EC NDIA ÉIN A s B9 RA , 
相反 的 ， 是 要 肯定 自我 
不 依赖 任何 外 在 的 人 、 事 、 物 ; nl S PER o 


O BRZA ` FABR (Eren: ESSI): 
SRAM ^ RBF OESR : SHES 
Riken BF” ETERA | 


- {Æ 2563927 (B) 15773% 一 一 


e https://t.me/mmmq2564/186 


UPS 2564 年 《 心 法 师 的 信行 车 记 》 [04$::2] $ 199 页 X245 页 


A 6 £5 E IR 2€ 


Work Out Your Salvation With Diligence 


t REKE ~> 


TASR A ' ME SIREN : 
别 的 法 即 也 请 过 了 ! a 


Sf VH B RS RUE ? 

ERBIA EDE ^ MEATNTNEEEICU BERTA ; 

目 己 能 和 铬 褒 法 ， 亚 不 代表 目 己 想 要 去 实践 ; 
目 己 想 要 去 实践 ， 汪 不 代表 是 否 真 正 做 得 到 ! 


所 以 ， 芒 到 请 训 原 始 佛法 ， 想 夫 示 他 很 有 学 问 ; 
&U ASIHE : 3BRE—xE STA : Y 
" 吓 的 法 师 也 已 经 说 过 了 | ， 8 | 


qe dp, JAA -2 A. zz. pe 
| ( rm. TE 2 h TIAE 
| *— 7 di. n ng2564/199 
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(s ;去 Ep 4 05 6 X 22 记 》 t f& 2563 年 10 月 28—29 4 
$5 fT GI TRAZ 法 


Decay Is Inherent In All Component Things 


出 不 同 的 平行 宇宙 互相 的 影响 力 » 
就 好 像 不 同 的 个 人 ， 在 族群 中 所 产生 的 互动 情况 是 一 样 的 道理 。 


每 个 人 身体 外 部 的 平行 宇宙 ， 奥 身体 内 部 的 平行 宇宙 ， 各 自 也 有 互相 关联 ， 但 又 
各 自 独立 的 影响 力 ! ~® 


一 一 TAE 2563.10.28 (=) 修行 语 稣 一 一 
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ia IR iE S 


Exhortation on the Control of Mind and Body 


w 不 是 “是 心 作 佛 ” c 
Th 

[法 ,的 一 切 则 会 交 由 心 去 和 经历 

”其 实 扮 演 著 法， 的 代言 人 之 角色 而 已 


(RE 2564 年 《 心 kipay) [niz] 第 202 页 2454 


3x $665 A F 


Arrogant & Prideful Causality 


$$ NDE F 
ES S SIS OE DG BÍ SE: 
法 就 是 一 一 因果 ! 


Ò IMD) 不 能 冰 育 因果 ; 
B- —80 8] EAEEES/O CBSERZJO. ! 


一 一 bf 2563.10.29 (四 ) 修行 语 铎 一 一 


https://t.me/mmmq2564/200 


— NNNMNN ON MN MNONO Nei ~ 
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— 
y Bn ABER 2563 E 11 B. 12 P 
NS 法 bp 58915 07 4X 26) Ub 2563 4 11 月 12 A 


t3 É 精 进 Self Exertion 


t € [UERElS91828 wx 
€ 一 个 人 如 果 要 得 到 解 胸 ， 必 须 先 在 ' 法, BJESZOSISRBERR ; 
e 要 想 在 法 的 屋 次 得 到 解 腕 ， 必 须 先 在 “ 心 , BXESZOSTSBERS ; 
e 要 想 在 「 心 」 的 屋 次 得 到 解 腕 ， 必 须 先 在 “ 受 , BXIESZOSTSBERS ; 
O 要 想 佳 " 受 , 的 屋 次 得 到 解 腕 ， 必 须 先 人 在“ 身 , 的 属 欢 获得 解 胸 ; 
© 所 以 ， 一 个 人 要 想得到 解 有 挽 的 次 第 到 是 : 
法 。 一 起 
EA [e 
FE 这 
^ 5 一 一 JB 2563.11.12 (四 ) 修行 语 铎 一 一 
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A 
E 
«Y 
Ye 
NN 
— 
Ge 


22 a 
1905 6; X iL) 1% 2563 年 11 月 16 a 


TRIA’ SAFA 
Reflecting Upon Dukkha, Its Arising & Cessation 


T 原始 佛法 是 “认识 自我 TE 抹 儿 自我 F 

€) 当 一 个 人 真心 认识 到 上 无 利 可 得 , 的 时 候 ， 才 可 能 认真 学 习 l 原始 佛法 ) 
€ 当 一 个 人 真心 认识 到 「 只 篇 自己 ; 的 时 候 ， 才 可 能 认真 学 习 无 利 可 得 ， 
eO 当 一 个 人 真心 认识 到 “我 很 特殊 ， 的 时 候 ， 才 可 能 认真 学 习 ' 只 篇 自己 ， 
O 当 一 个 人 真心 认识 到 上 身心 条 起 , 的 时 候 ， 才 可 能 认真 学 昼 「 我 很 特殊 ，。 


e 认识 “个 人 的 特殊 性 与 “群体 语 云 :“ 富 真 修 道内 ! ， 短视 近 利 的 
的 普通 性 ， 人 :也 是 一 样 上 CSS 

学 镍 原始 佛法 是 先 要 ' 认识 自我 ， 进 (ERI EAA AARE A 
而 圆满 “个 人 的 特殊 性 ，， EAA ARER! ~ 

NE INOR MARNE ' 群 钵 的 


普 源 性 o WV 


— — {#5 2563.11.16 (一 ) 修行 语 稣 一 一 
https://t.me/mmmgq2564/187 
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(Qe 法 师 的 仿 4j; € i) $2563 年 12 月 8 日 
s) 於 E s) tà s About Enlightenment 


ra« «o 内 疯 呼 吸 的 方法 3 
BEA ZEE » tS3EUEUS * fuze EO; 
笋 起 的 基础 是 三 法 印 一 一 

EU S E 3 EFR Ba 
分 析 身 、 心 的 方式  REÆEAHIFES ; 
483EEJBJ ^ GRITE pk EMA 3 ! 
内 赵 身 心 的 终极 目的 ， 是 篇 能 狗 真 寡 徽 昂 身 、 心 的 三 法 印 一 一 
[zd ^ sAilIiEG ^ ub LBAIX  ] 
(| EE RSS | 鹤 生 才能 狼 和 从 一 一 d 
|l E34 3^ WoE Es CORRERS o 


364/209 
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A iu 全 d S 2563 年 72 月 20 à 
度 老病 死海 ， 坚 牢 船 也 


Ferry Across Ocean of Birth, Old, Sickness & Death 


t 因果 的 三 种 性 外 (简称 : 


= 
O TES.: 
IREE (AAFAA) REl m3 al! 
O JES: 


你 所 看 到 的 一 切 〈 生 老病 死 等 的 过 程 ) 
O BEER 
不 和 用 


a) 


一 


都 及 


TATE — HE 
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—125 2: CRid 


It Is a Good Medicine For All Who Are III 


N BUE (HE: opm) 3 


zoa : 
a € : 有 果 必 然 会 有 因 ) ; 
e tEHUZES : > 
TRSNE (也 就 是 论 : 有 因 不 一 定 朋 果 ) ; 


M o (EME : 癌 有 因 列 没有 宁 ) ; 


YY :无 果 不 网 全 SRA) 
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POER: FAAR 


Ever Look Within Don't Fall Into Any Fault 


re 常 下 的 一 AIRE E 2 
Eg [X] ER HE ER | 


人 要 造 善 (18) WEF (W) 是 由 他 曾 下 的 道德 观 所 决 正 ， 与 过 去 因 末 无 天; 请 
不 要 一 切 都 推 和 给 “因果 ，! 9 


一 一 {Æ 2563.12.20 (B) 修行 语 钱 一 一 
https://t.me/mmmq2564/211 
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XABSBÍRS HBIEIBSB 


NOS ik 6p49015 15 X rid D) (6 2564 年 1 月 17~19 A 


TE REC 33-50] 


Path Leading To the Cessation of Dukkha 


Œ FEAR) co 


0 SAFAREE = 
运 些 流转 门 ) 都 是 由 果 推 因 ， 而 不 能 由 因 推 果 ; 


AmE we 
《还 油门 ) 要 由 因 来 溅 果 ， mr dec spa mI 


ER 


0213/89 
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A 429m 


(be 2564 年 《 心 法 师 的 修行 车 记 》【 办 观 


为 智慧 水 故 ， 善 修 和 禅定 


Guard Water Of Wisdom From Leaking Away 


rà PER 'GBGSÓS;SSP —- 


[—] gEHIEXUSBIE S 
tomb: SER EO US (Eo SS TRO To) dREPRIEBBS Higibge 
BJ3SEEBHTEES ; 


(Z) S49iIESBRIERERS, 
也 列 是 说 : SOXSISS BEES 7a CHR ^ EO 8o so Ero mS EXE Erf 
XE TID SEDI EE ' BF xe ERBEN 5 REIRA ; 
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x3 feug O ITZ 
Strive Diligently to Practise this Teaching 
re Lee 
心 法 师 好 ， 请 问 《 阿 者 多 问 经 》: “内 观 名 色 身 ， 一 切 被 终止 ; 
ETdop T ， 名 ERSE. | (—U) AMLAR? SÉAAUR T MX 
是 如 何 会 被 终止 呢 ? 识 身 Ee ? 


SMOS : 

-一切 , sedi : 六 根 所 执著 的 一 切 内 外 身心 的 事物 ， 

从 根 , 是 指 : 色 身 的 六 根 《〈 生 理 部 份 ) ， 同 时 也 是 指名 身 的 人 入 根 〈 心 理 部 份 ) ， 

BA 也 融 是 指 : 名 身 的 入 根 。 

PrEABESXESIESSEBUESSE TEDSIE OBEN SRI CHEST] VRBUSEK * sz SIbelll B 
的 的 先决 休 件 ， IDZRTG SES TS TOSRES— RARR (BE) e 


一 一 JE 2564.1.18 (一 ) 1&7T88$€ 一 一 


https://t.me/mmmq 2564/43 
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$$ B3 "Hit 


Always Exert in Practising it Diligently 


t ZELA 3 


请 教 心 法 师 《 阿 者 多 问 经 》 : eaka” hoB n 
J£ o 
A o Hv? 


AN SEN 


Eo 
DANE OMEN ESME, DESNOMEN : MARE- fie 
CAREZZE EE) 的 事宜 。、 
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S 补 死 回答 : 


( 1044. 
ONES CPUDUE 
[ 阿 者 多 第 四 次 问 府 : ] 


“Ye ca saùkhātadhammīāse, 

| 乱 学 择 村 法 〈 已 经 圆满 十 无 学 了 者) > 
ye ca sekhà puthi idha; 

AFEN (AX$GEEMEGEXd WT: 


Tesam me nipako iriyam, 


智 行 (请 问 他 们 智慧 和 行 持 ) ? 


8 
4 , 
99 LU = E a S 
A 0e Ca. -————Ó Em f 
E d l : cd We E. EN "um, 
Te < z 3 
zu E 


= 
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(六 十 四 ) 1045. 
© (Om: ) 
(ESRARI: ] 


“Kāmesu nābhigijjheyya, 
AEREE CILARSRSDP ILLE) 
manasānāvilo siyà; 
BEES CEDG STIS T E): 
Kusalo sabbadhammünam, 
£354 Ek FEARAIS MEA ， 
sato bhikkhu icone "fi. 


比 道 (比丘 满足 地 智慧 行道 ) 。 下 


Ajit y hà pathama nitthita. 
ji A ucc ef ita. 


ES ler. $ 
à "ee 
od me / X 
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zik kk 
m 
I i 
T 


F > 是 对 认 有 汤 的 佛 弟子 来 说 。 


Ba 
bul 


quern (也 称 为 增 上 心 学 ) ; 
ME UT o 


b» 
LE 


t 7E 
Ter 

eu LA: 盘 漏 心 学 ) ; 

5 eR (QXnEd4: LÓBERSULOBGÓP). 


三 筑 默 (三 裤 珠 Tmimani) => 
JE Kayamoneyyam ) 


语 般 上 默 〈 Vacimoneyyam ) 


> AARRE B T AL. 


上 
Ji 


GRZ% eo: ocoQ- 
a: a 


CD 
~ ~e ~ 


SET Manomoneyyam ) o 


* EUR ORG. BE. 
Moneyya ) > 
) ZAF ( Kayamoneyyam ) 
(2) Af ( Vacimoneyyam ) 
(3) Aif ( Manomoneyyam ) o 


道德 完美 


x EpL 

D BERGE (WERKWEEK) ; 

D HARK QGuxda3] X) ; 

S ER 来 以 


1 Am CUR 
PE R 
d 


WS 2564 年 《 心 
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Bas eum: 上 我 问 彼 智 行 〈 请 问 他 们 智慧 和 行 持 ) ? y 

世 兽 回答 3 

O anaki (BERIETE) 是 指 : 勤 修 八 正道 的 (有 

H) 佛 弟子 ， 必 须 在 五 欲 珊 缚 中 恒 断 三 求 ; 

O ' BS iS, (人 修 习 定 的 事宜 ) 是 指 : 勤 修 八 正道 的 (有 
漏 ) 佛 弟 子 ， 必 须要 断绝 心中 情 慢 三 不 思 

o | 善 巧 皖 于 法 ) (BRZE ) 是 指 : 勤 修 八 正道 的 (有 
H) 佛 弟子 ， 必 须 决 择 急 为 法 於 一 切 住 处 ; 

O 比 详 知行 道 | (圆满 无 漏 三 学 ) 是 指 : 成 就 十 无 学 的 ( 扰 
H) 时 弟子 ， 满 足 地 智慧 行道 才 称 真 比丘 。 


一 一 佛 计 2564.1.21 (四 ) 修行 秒针 一 一 
https://t.me/mmmq2564/44?comment—44 
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NOS ik $8905 46 X AA ID) Ub 2564 年 了 月 22 日 


流转 门 与 还 沽 站 


The Way of Transmigration & Nibbana 


《 佛 遗 教 经 》 心 在 定 故 ， 能 知 世 问 ， 生 沽 法 相 。 Ifyour minds are 
in a state of collectedness, you will be able to understand the arising and 
passing away of the impermanent world.” 


rd d ILAAEESSUUImIL$SPAiI GR D 
€ [EREA] (5 888 : 
SETA] E ， SE RP , 


© [ BARAR 】 ETEEN : 
RILAR EE ORE Ja 。 c9 


— [E 2564.1.22 (x) ITER 一 一 
https://t.me/happy640213/87 


Ub 25644 le iki; Xie) [ni] 22188 42454 


(3L: em A 
Truth of Dukkha Taught By Lord Describes Real Dukkha 
re BUAROS ! E, SXETRZIE GR a 
Mme 一斑 入 流转 的 江天 了 | 


只 要 有 一 个 “ 因 , 减 党 了 ， 它 所 复生 的 “ 果 。 URURGHET ENE BEN 
Br, P e 


一 一 {#5 2564.122 (五 ) 修行 语 色 一 一 


https://t.me/happy640213/90 
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Cs 法 bb 0905 15 X 26) bj 2564 4-1 A 26 a 


ROIA * l? E 15 


Now I Attain Nibbana, Like Rid Terrible Sickness 


re BR7JiE s H E RET 
而 不 是 目的 ! 


到 好 俐 一 一 
ERE .$ 1E ^ LESSE AS 3 1E SERES — Ex | 


PERLES ^ A’ RAUSRBRZUBS ID SESS FEERZEES ; 
Briss EE ne c IDEER ' 3e XE. 
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人心 法 kp 的 1$ 465 X 22 i) Up 2564 4 14314A 


ERIA ^ 45 E ERREUR 


Relying on Patimokkha May Attain Collectedness 


E 到 过 彼岸 的 条件 2 

€ FEA I EERE | 

O iE; RA S ERREI | 

© i -SEAGIEBRBRIECEISS ! 

O ERES. BSBRBSSSESBUERSO | 
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人心 法 bP AY $43 X it) Ub 25644208 


X EK Go GOLA 
If You Want to Attain the Happiness of Nibbana 
© 【不 沽 也 不 生 ) T'AP; 2 
【不 溅 】 是 因 角 法 性 不 溅 、 因 有 果 不 减 、 四 谢 不 减 | 
(TE] EARTE ` RMT E ` RATE ! 


^uf3 E MES! 
FMA [TRACTE] TE TED S E 
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Cs ik 8915 17 * E35) $ J 2564 4 2 10 


15 0 aie ARAR 


Neither Conceal Faults Nor Wonders Astray 


res ECE TET 
‘今生 用 互相 庙 助 来 过 日 子 ， FEET Uo P eDAUes EJ ME Ao KEMA S AIDS 


{Cm 


解答 
【 诛 始 佛 污 是 请 位 圭 道德 】 的 主题 ， 麻 放 把握 上 
(C 


[今生 用 互相 器 助 来 过 日 子 ? | 
力 ， 如 果 是 符合 道德 的 行为 ， aega HA Sg 


IRR [VES IMI 


ES 


Ri E 


F 
gU 


"t < ic 
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AA FS E 17:05 


出 第 五 篇 法 不 壤 信 9h kt 《 原始 佛法 是 讲 ..(9) € E v 


On Clearing Mp All Zn 4 MEE 
| ~ -— T ERA T RASIS 1 | 修 
"mw. i E3 iH Ea 
[32] "uit EXE ， »— 78 L 行人 是 讲 谢 信 的 ， 学 佛 者 切 


2 Pam m 。 如 何 实践 【 八 正道 】? 谈 
BUE CE) mi zia IE SE Ef 
HT SER ’? ERASERS., Dow 
DEA HPA ATT 
Ue RAE » 
不 求 决 也 .tg a 


BEXAR | 用 和 经 区 念佛 改善 身心 跟 生 活 ? ， 

i xe ES "RNR W` WEE ^ Fian 2D 
E ` ABEN ` ABBE ^ Jm ^ E) 898868 » 

和 经 教 ， 如 果 洒 的 是 当 委 才 的 EE EIE 
BJXEEEREP ANB ' 佛 ， 等 等 ， FERRAR E S 
IRES MESADA ' Berta ! 十 回国 © 


«o 
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RS XE: CARA SAP£4 gg 
istESZIBJ': [Bie UR-SAZdS89g '/VIBB. SE ^ 2EAERLESSSM UIS ER DS 
TR; HEUS S R88) UUES] WA * KETSA REBEL ESDPSEBUSR o 


(BERI) zx : ' BED ^ MERED ^ TERRE ^ BAA” PIANI T 
ARa: [fmibBü ( — sk — JUupB)] Nox 3B Bb ^ fb 
教 …… 其 至 是 解 脸 、 辆 迎 的 可 能 性 ! 


(ERAI XER: TV ` IBA ^ ERISSRIS ^ ESANSTE T 
Ja ' 7otg1088 , 是 属於 八 邪 道 的 ' bón. , 邯 里 ， 适 是 佛陀 世尊 住 世 的 时 代 ， 所 
有 外 道 的 共通 秋 ; 普 目 也 是 极 鲁 时 的 世尊 所 茶 止 的 书 行 ! 


(EBENE) a: ELERIA dU OREENEANSO) o Bap o 得 
FEET RADER o 

ORREIERX) XEUBZKABTRAS ^ BANIE : AA ARTA ^ 简单 来 论 : 融 
Ei ARBETAR ; 所 谓 ' EKAT Et : ORERE 
的 人 。 
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(HERI) mta UEB] R: WELE’ RE  BRENE | , 也 
TLEER : ca (EMERSA S SRI (88917 48€ R Al) Ee : Es ' 叭 
一 的 道路 ! 没有 其 他 外 道 所 说 的 PUARE m 4 SJEABVISBSUKER ; ER UE 
道 】 以 外 ， 也 没有 其 他 的 捷径 可 以 偷懒 ， 或 者 投机 取 巧 的 ! (06) — € 


— — fif 25642.10 (=) 修行 语 鳅 一 一 
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(fbi EAE) ERAS [ESEIARARES PDF 版 】.pdf 
https://archive.org/details/palishengdian03 01/page/n66 


The Buddhas Tast Beguest The Buddhas Last Beguest 
佛 遗 教 经 RAA passons 佛 遗 教 经 sad Dim] 


入 WA LAR ARANT GG 908 2563.11. 11 心 法 师 整理 gs WA 三 藏 法 师 BAR SG 4 2563.118 S k 整理 
$ Namo Tassa Bhagavato Arahato Sammā Sambuddhassa. Di Namo Tassa Bhagavato Arahato Sammà Sambuddhassa. 

P 从 世尊 、 应 供 阿 江汉、 独 觉 自 现 证 、 平 等 正 觉 者 ë 
t To Make Offerings to Supreme Buddha, Dhamma, Holy Scriptures. To Make Offerings to Supreme Buddha, Dhamma, Holy Scriptures. 
前 供养 一 一 乱 上 世尊 、 和 无 上 法 身 、 乱 上 例 利 前 TUE — R E33 RERA RESA 
g T 

E xh p : M 
NM V AE SAR ; J] 3 
l bacrtatio 
AS p 
Fa 
2 一 
课 = Ed 
R Mkkhus by day yoi 本 
» PØ On / J y d 
说 5e f ma an 版 
m bd 

W vsWaste 
gr^ 5 gi palitxt(àgmail.com É | https./sites.google.com/site/palishengdian j AEIR E palitxt@gmail.com @ https://sites.google.com/site/palishengdian 
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(^ 法 bp 890505; € Z6) 6 25642 14 a 


FELH: (8$ 58 


Evil Thing Falsely Going By the Name of Self 


rt fER C AXVEREe.IUTO 
所 谓 “ RAEECESE MA : 


mE, (ME) bn (SENE) TREIMEA E DA 
&& OE) TREIER ” 一 切 地 (例如 : 筋骨 ) 、 水 《例如 : 唾 涕 )、 
火 (例如 : Sm) ^ A ARD : 呼吸 )、 空 (例如: 肺 肪 ) 、 识 《例如 : 色 想 …… 
力 至 …… 法 想 ) 之 六 绿 境 与 六 空 根 《例如 : 眼 根 …… 力 至 …… 砷 根 ) 及 信 项 识 〈 例 
如 : 眼 识 …… 力 至 …… 意 识 ) 等 十 八 界 ' 都 是 “平等 , 〈 扰 我 ) 的 1 


一 一 - 佛 层 25642.14 (B) 修行 语 稣 一 一 
https://t.me/mmmq 2564/156 


Ub 25644 (s ik; Xi) [$822] $2285 22454 


» 2 -一 一 ir E! 
(ss 法 Ep 的 t ej * i5) 1% f$ 2564 42 HR 17—18 日 
^ 
五 取 £8 5 Five Clinging-Ageregates Of Own Body 


也 TAXBSIEM:maiisABoO 

RHS ` SES COBS TET] — A -e ESURB— EIE DER CEBSTASTTSN) 、 四 六 《地 
KKA) 那 得 俐 来 用 的 呢 ? 

掀 开 车 子 的 引擎 盏 …… 融 好 像 人 身体 曾 中 的 五 及 人 及， 持 注 了 雪人 件 ! 08 — Boe 
RI ? 还是 属於 “我 的 j Ue ? 


— {5 2564217 (=) 修行 语 稣 一 一 


https://t.me/mmmq2564/155 


— N ~ ~~ 和 ~~~ ~ 一 
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IÈ 部 苦境 Out Of the Hell 
t 身体 如 手机 (佛法 稳 局 : ea) 3 


DELER (佛法 稀 般 : SSAR 1949 ^ 148) ; 
FERM OBER : a) 。 


EC 
TUxARIGUGBEBeEBeOREHS5BEu)iEIGRPSERBVRHYXR ( 色 受 想 行 识 ) ， 
而 遭受 到 脑 控 的 迫害 与 迷惑 ， 
楚 意 程式 的 电脑 病 毒 


MASER E FRBI PRR NNA ! UD. ZNRS SER 


一 一 {Æ 2564.218 (四 ) f&7T8&$E 一 一 
https://t.me/mmmq2564/153 
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Cs 法 bb 0905 15 X i65) üb jj 2564 2 21 a 


$) KPE > i EROR 


Whether Moving or Non-Moving Are Subject to Decay 


eR T ORE D 
列 好 俐 下 国 模 一 标 ， 只 可 能 不 断 地 来 增加 和 福 行 、 非 福 行 、 不 支行 等 等 系 法 ' 但 是 
不 可 能 拨 刻 地 来 减少 | 


— {#5 2564221 (B) 修行 语 稣 一 一 
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学 Nd ) 1R 256430 4a 


NOS T. E 8*5 15 6 X 


* 559 HET 


If You Have Wisdom Then Do Not Hunger 


也 RARE’ MÆ : 正 见 3 


要 有 自 知 之 明 ， 就 是 : 正 思 惟 。 
一 一 [iE 2564.3.4 (四 ) 修行 语 鱼 一 一 
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NOS ik 698901505 € Z5) & 8 2564 年 3 月 16 a 


BEH E c GP x 


In Secluded Dwellings, Bear in Mind the Dhamma 


$9 JV HISJP3ÉERZS 7A 3 

O 不 是 我， 在 呼吸 ， 是 以 第 三 者 的 角度 ， 看 著 自己 在 呼吸 ; 

O 以 第 三 者 的 角度 ， 从 头 到 脚 ， 多 来 回 秋 次 …… 一 时 一 时 地 、 RR REST E ; 

© 以 第 三 者 的 角度 ， 想 像 自 己 心中 的 慈爱 光明 ， 往 量 著 全 身 ， 再 扩大 到 庭园 ^ 

城镇 、 国 境 、 天 地 、 星系 、 玫 宙 、 庶 宕 …… 磊 一 切 法 界 的 因 生 都 得 到 安乐 ， 

四 以 第 三 者 的 角度 ， 观看 自己 四 大 假 合 的 色 身 ; 

© 以 第 三 者 的 角度 ， SUB BJCO OE ERU; 

C» Bs 三 者 的 角度 ， 观看 自己 态 欣 交集 的 想法 ; 

© 以 第 三 者 的 角度 ， 疯 看 自己 未 经 授权 的 动 念 ; 

D 以 第 三 者 的 角度 ， 疯 看 自己 避 以 为 常 的 避 所 yr 
一 一 佛 夺 2564.3.46 (=) 17T 一 一 

https://t. me/mmmq2564/246 
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心 在 定 故 ， 能 知 世间 


If Minds Collectedness, Will Understand World 


= 八 种 常用 的 内 观 法 月 3 

一】 不 是 「 我 」 在 呼吸 ， 是 以 第 三 人 称 的 立场 ， 看 著 自 己 在 呼吸 (也 就 
说 : 念 呼吸 ) ; 

[=] 以 第 三 人 称 的 立场 ， 从 头 到 脚 ， 多 来 回 并 灵 …… 一 时 一 时 地 、 很 具象 很 具象 地 


BEERE (也 就 定论 : FEE): 
【三 】 以 第 三 人 称 的 立场 ， 想像 自 TSFR, XR, BAR EDEBE. xu. 
Bi. KA, € ££. Wü. Zene 顾 一 切 法 界 的 众生 都 得 到 安乐 (也 就 是 膏 : IRSE) ; 


(= 
Æ uL 


【四 】 以 第 三 你 的 立场 ， PEEN (EME n : ROA) ; 
【五 】 以 第 三 人 称 的 立场 ， 条 看 目 己 天 乐 豆 受 的 感受 《也 天 是 说 : RSA) ; 
[75] 以 第 三 人 称 的 立场 ， 观看 自己 起 欣 交 集 的 想法 〈 也 下 是 说 : EAA) ， 
【 巧 】 以 第 三 人 稀 的 立场 ， 疯 看 目 己 未 经 授权 的 动 念 《也 融 是 说 : ER 


【 八 】 以 第 三 人 称 的 立场 ， 疯 察 自 己 习 以 为 常 的 习气 臣 也 就 是 褒 : BR) 
一 一 佛 夺 25643.16 (=) 修行 语 稣 一 一 
https://t.me/mmmq2564/247 
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i) 1 2564 年 了 3 月 20 日 


FE tE ia ^ ASRA 


Indulge Idle Discussions, Mind Chaotic Thoughts 


EELS: 
| 身 硒 的 故乡 是 地 球星 系 ， 心 的 故乡 是 本 觉 佛 性 ， 
没有 关 始 、 没 有 结束 ， 没 有 此 方 、 没 有 他 方 ? | 


GE: 

lean URAA IRI SESOJPSERESGS MENSAM. MARRIES ; 

ESTE DERI NIB RSR ^ 下 是 会 有 蛤 入 巷道 受苦 的 危 障 Ty 

i — {Æ 2564.3.20 (K) ITE 一 一 


https://t.me/happy640213/76 
— https ppy6402 13/77 


gr 


| Sf Z7 


gs 
~IS 
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【以 下 ， 是 有 了 关 问 题 的 回答 与 整理 : ) 


Oa PISA edt EPR ~> 
E RRI E ! 
AURA: AKES “SE E? ~x 


一 一 #5 2563.6.23 (二 ) 177E —— 


t 果 由 `“ E ~ 

佛法 只 关心 “由 果 推 因 
能 有 猪 果 | 

TANO l 先 有 下 ? EZ UB XE ? | 


SUR SE T6 SEPEUEBSESHES ^ xe UBERTSBS IS ? m 


是 否 为 MW 第 一 因 ” ?2 ~% 


" e 


ie d DES 
AUT E VENE 1 
E 本 í E qu Ar. " 
M 7 ~ "^ 
il Le, bia re 
ju d s " 
fo 5 27 rie F- 


CUNEO B m; 
d Nam 2 
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rt IÉTGSS - 
e trsSímIBBQSTERSEZ) ERES ) 以 外 ， 半 没有 任何 “他 力 ″A ODAL 
WB) 可 以 帮助 你 完成 偷 理 道德 的 实践 。 ~ 


— — [JE 2563.6.22 (—) 修行 语 稣 一 一 


e OADUE 号 


BB ee east 7 
[ 身 ， 是 有 相 : 
E 4 : 
"ERE, 才 是 智慧 ， 


x 一 一 佛 层 2563623 (—) f&2T88$€ 一 一 
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gys CA A` E, SEHR 一 > 
| 身体， piv , 
I 
CEPR, mel 24439 


— {#5 2564.18 (五 ) 修行 生活 一 一 


E 身体 如 手机 (佛法 稳 局 : ea) 3 
心智 似 软 钥 (佛法 稀 般 : SAEC a Tia) ; 
BIER AR : AR) 。 

E E A BKA (RES59A ) ELUR RRA (ERR) c 
mE S3 ige EAKR ， Y 

MERE FRIM ^ 中 I TRESSERSRS EET VEJ BSAS 
: f — HUE 


gr 
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《 心 iképA905 45 € 25) aa 2564 3.3 Å 29-30 a 
正 见 D 水 见 Right-View & Wrong-View 


OSY 三 种 观点 C 
是 第 一 人 称 的 宙 点 ， 
人 催眠， 是 第 二 人 稀 的 观点 ; 
是 第 三 人 称 的 观点 。 一 部 


一 一 fbH& 2564.3.29 (一 ) 修行 语 铎 一 一 


https://t.me/mmmq2564/271 
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正念 现 前 


Mindfulness Remains Focused Internally 


Zz 三 种 观点 v 
Q Rh 是 第 一 人 稀 的 观点 (叫做 : ARA) ，; 


O ER ZR -ARRE (Hi: 改变 别人 ) ; 
O 闪 宙 ,是 第 三 人 称 的 岗 点 《叫做 : 改变 自己 ) ~ 


一 一 bf 2564.3.30 (=) 修行 语 色 一 一 


y https://t.me/mmmq2564/272 
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HA l ARA l REl RR 


Namo Buddha! Namo Dhamma! Namo Sangha! Namo Sikkhapada! 


过 向 法 界 一 一 


Love and blessings... 


BR XA J6 2] 4& » 39 6) 8E AL ; 


Willing to take the merit, bless to parents and family; 


普及 於 一 切 ， 苦 海 常 作 舟 。 


Dedicated to all beings, dukkha-sea often for the boat. 


“Good! Good! Good! dd 2 
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Hg 典 fL 例 Text's Introduction 


— >` HARA 
c 自 洲 、 法 洲 一 > EDI > 法 熔 明 ! 


一 《长 部 经 典 。Mahaparinibbanasutta 大 般 涅 棵 经 》(DN 16, 165) 


“Ye hi keci, ananda, etarahi và mama và accayena attadipà viharissanti 
attasaranà anafifiasarana, dhammadipà dhammasarana anafifiasarand, 
tamatagge me te, ananda, bhikkhü bhavissanti ye keci sikkhakamà "ti. 

[BEER ! ZMOGRIdER MERA, 若 s 有 zx 人 ss D 以 - 
BENI MERIR ATIRI, 不 > 版 : 依 - 他 ;入 % ; 以 -法 5 烛 ? 
明 2， 随时 ”法 5 版 依 -， TURI- Aet A get 
Ke: dA WAKRA AR BubGe. 
ARIA GMAT, ] 


raa OD ikeMÉBSRL. 法 5 版 依 -| ? 


原始 的 佛陀 数 法 一 一 | 法 与 律 」 » WELL TER] ATAEm: 
(1) Yo vo, ànanda, maya dhammo ca vinayo ca desito pafifiatto, 
so vo mamaccayena satthà. 
| 阿 难 由 和 依 我 为 汝 等 ， 所 说 之 工法 与 律 上 9 ， 认 我 减 
1 o a 等 之 大 师 ome ~ (KAER Ý (DN16 210 


2) "€ 2€ ATA ERTA’ FERA; Ë 
FAA B EGX6GXxAEXINX€EIl3 RRA 
3j ^ PEB 9 ~ (fiii EAR) 
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(3) 有 天 部 派 思想 ， 与 | 四 下 谋 」 不 相应 ， 不 子 收 铎 者 ， 如 下 : 
[ Abhidhamma 8m Bk, ` Therapadànapàli RÆ ER ` 
Theriapadanapali fe AE. Buddhavamsapàli 佛 种 姓 、 
Cariyapitakapali 2T Hk. ` Jatakapali HEK e | 


Z` B8B 


(1) 《 巴 利 原 典 》 主 要 探 用 内 观 研 究 所 (Vipassana 
Research institute ，VRI) 3R. 3f 6) (FP 26 3E. 2-22 RE 5 o 
XA Fam Bid (EHARA) BRERA : 
sī. = Sri Lankan Xf € Bi F 
sya. = Thai 泰国 
pi. = Pali Text Society E, | Ee 35 & (PTS) 
kam. '/ ka. = Cambodian 3& 38 2& 


以 下 缩写 用 於 变 体 阅 读 中 ， 代 指 根 本 典籍 或 广 释 着 : 
a. — anguttaranikayapali 增 支 部 经 典 
attha. = atthakatha 3% £ 
cülani. = cülaniddesapali 小 闵 释 
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di. = dighanikayapali 长 部 经 典 

itivu. = itivuttakapali Xe $2 $& 

jā. = jatakapali (1& ) 5%% 

khu. = khuddakanikayapali 小 部 经 典 

ma. = majjhimanikayapali 中 部 经 典 

mahani. = mahaniddesapali X %4 

mahava. = mahavamsa X. xz 

moga. / moggallanabyakaranam = B £: cx 

pa. = patisambhidamaggapali / patthanapali 35x f 
PB. REGERE 

pe. = petavatthupali / petakopadesapali / peyyala $X 9. 
事 、 三 藏 知 津 、 省 略语 所 

pu. = puggalapafifiattipali 人 施 设 论 

paci. = pacittiyapali 5 9& % 

para. = parajikakandapali 5E 38 3& 

sam. = samyuttanikayapali 48 /f& SP $E f 

SU. — suttapitaka / suttam $E R& ` 3k $& 

theraga. = theragathapali 长 老 偶 

uda. = udanapali 自 访 经 

vi. = vimanavatthupali X '& Æ 

visuddhi. = visuddhimagga :3r:3-:& $$ 

ti./ tika = 3x $& 


在 下 面 的 例子 中 ， 斯 里 篇 卡 ， 素 国 和 PTs 版 本 都 是 


“ydssq”， 而 术 是 “vā assa” — 


'Atthi me attà'ti va assa [vassa (si. sya. pi.)] saccato thetato 


ditthi uppajjati; 

Act 他 4 生 ? 起 :常见 $$ BUERE: T 有 z 一 -个 : 真 $ 我 & 1! |] 
(2) [EHEAR] Re > @ DA 法 藏 、DN 长 部 、MN 

FPB ` SN 相应 部 、AN 增 支 部 、KN 小 部 、Khp 小 育 

经 、Dhp 法 名 经 、Ud BERK ` Iti XoZ& 88 ^ Snp 经 集 、Viv 

天 宫 事 、Pev kF ` Thag 有 长老 偶 、Thig 长 老 尼 偶 、Mnd 

大 闵 释 、Cnd 小 闵 释 、Ps HARARE ^ Ne Eia ^ Pe 三 藏 知 

津 、Miln AAA ` O VA 5 R& ^ BV 比丘 类 、NV 比丘 

EZ ` MV ÆA cdo ^ CV 2€ RII do ^ PV JÈ APHRA `> DV 5k 

HR EE 


- ^ «t 
Zo $E 
UTEE’ AERE RIEA ^ A 


x kaya-anu-passl 详细 (anu) #Æ (passi 次 现 ) É (kāya) = Kaye 
Kayanupassi 4x A RB P » FIRE ` RAR o 
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~ 
wir 
Qiy 
Sr 
E: 
N 
34 
b 
Sy 


W ` BEPA 


本 次 结集 ， 保 留 《 书 利 原 典 》， 兰 除去 一 切 广 解 、 说 明 ， 原 
因 有 四 : 


(1) 一 篇 完善 的 翻译 ， 应 是 : 即 | 


得 2 ! J ° IJE’ FBE > BRSHeeec LECTOR 
《 巴 利 原 典 》 的 对 读 ! 


(2) ， 即使， 再 完善 的 翻译 文字 ， 其 内 洒 、 其 价 


值 ……: Í| EXER (E, 4/8 HL) » 484g EA 
更 何况 ， 翻 课 错误 、 不 精确 等 …… 时 谨 访 生 | 


ARRARIR XLEDERXRO URGE (EHAA) iE 


(3) 佛陀 是 最 好 的 心 者 下 医 : 
DAÀSMRRI-, 知 : 病 ? 说 ? 药 z， 服 & 与 "不 2 服 &， 
站: 器 70 洋 zf — SPLAG ÉGGED, — MiB 


A 是 一 一 书 利 语 转 写 、 英 文 、 汉 是 汉文 ?着 
8.28 St^ 3808 E oo WUESESSI 
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(4) 因 锅 ， 佛 法 出 现 於 世 ， 实 是 稀有 、 蕉 得 呼 ! 不 是 
"E Onocoo ? 

FIEL s BOSRA. o JEER: D 以 - 翻 5 译 -， Artie 
BhclIRS 多 2 多: 阅 # 读 XY《 CURES AL) 的 2 好 
WIS J」 才 是 明智 之 附 ! 


E3188) xs 
f 2557 (B 2014) 年 4 月 20 日 


CSCD 参考 网 站 : — httpsz//www.tipitaka.org 
TALMH: Æ 2565421 (m) 
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FI s 为 ` z E 7. 而 = . x 
LAS EP ERE ? Ez Pz B] Ép; ! 
Free circulation, welcomed posted! 


* 车 提 售 围 所 译 的 经 典 ， 以 及 巴 利 佛经 ， 除 了 儿 助 他 
人 学 习 戒 雪 、 定 力 和 智慧 外 ， 不 应 该 用 论 其 他 目的 ! 3b 


请 保留 : 完整 的 经 文 内 容 和 人 湖 考 说 明 ， 非 党 感谢! X 
$ The scriptures translated by the Bodhi Sangha, as well as the Pali Buddhist scriptures, should not 
f SR È be used for other purposes except to help others learn precepts, concentration and wisdom! And 
= "e 9 © © ign d please keep: the complete of scripture content and reference description, thank you very much! 
p" Uy, UP v^ T" E "od 7 
$ @ 结集 者 : ”菩提 僧 轩 Ven. Devacitta 4A 2564. 3. 20 初稿 
E-3 
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